
Fabricants d’humanité
et réparateurs d’existence

 Auxiliaires aux services 
de santé et sociaux

Aménagement et articles requis

•	 Tapis	antidérapant	(2x)	:	
intérieur	et	extérieur	de	la	
baignoire

•	 Les	portes	de	douche	sont	
à	remplacer	par	un	rideau	
de	douche

•	 Douche	téléphone	avec	
boyau	d’au	moins	6	pieds

•	 Installation	de	barre				
d’appui	(2x)

•	 Utilisation	d’aides																				
techniques

Soins prodigués au lit 
(en plus du matériel ci-haut)

•	 2	bassines	et	une	table	
pour	les	y	déposer	(selon	le	
cas)

•	 2	piqués	(optionnel)
•	 1	lit	électrique	au	besoin
•	 1	petit	banc	de	style												
						Rubbermaid	(optionnel)

•	 2	débarbouillettes
•	 2	serviettes	de	grandeur	
moyenne	ou	longue

•	 Savon,	shampoing	et											
revitalisant	au	besoin

•	 Dentifrice,	brosse	à	dents
•	 Brosse	à	cheveux,	peigne
•	 Coupe-ongle,	lime
•	 Séchoir	à	cheveux	
					(optionnel)

•	 Rasoir	électrique,	crème	à	
barbe	et	lotion	après-ra-
sage	au	besoin

•	 Sous-vêtements,	bas	
propres	et	vêtements

•	 Désinfectant	pour	salle	de	
bain	(sans	javel	et	sans	
poudre)

•	 Poudre	et	crème	pour	le	
corps	(optionnel)

Services de repas

•	 Chaudron	(3x)
•	 Poêle
•	 Ustensiles
•	 Couteaux,	économe
•	 Planche	à	découper
•	 Savon	à	vaisselle
•	 Éponge
•	 Linge	à	vaisselle	(2x)
•	 Linge	de	table
•	 Contenants	de	plastique

  
Soins d’hygiène



Recevoir nos services

Le	 rôle	 des	 auxiliaires	 aux	 services	 de	 santé	 et	 sociaux	 (ASSS)	
de	 la	Clinique	est	de	vous	offrir	du	 soutien	 lors	de	vos	diverses																			
activités	 :	 hygiène	 personnelle	 (bain),	 préparation	 des	 repas,	
courses,	lessive,	répits,	accompagnements	ou	traitements.

Pour recevoir de l’aide à domicile, vous devez :

•	 Être	dans	l’incapacité	de	vous	laver	ou	de	transférer	au	bain	
en	 raison	 d’une	 limitation	 physique	 et/ou	 cognitive	 et/ou						
psychologique,	et	qu’aucune	aide	technique	ne	peut	com-
penser	cette	limitation.

•	 Avoir	 les	 équipements	 requis	 tel	 que	 demandé	 suite	 à											
l’évaluation	du	personnel	de	la	Clinique.

•	 Participer	 à	 une	 réévaluation	 de	 votre	 situation	 si	 votre									
condition	change.

•	 Participer	 pleinement	 à	 l’activité	 en	 vous	 impliquant																															
activement	par	rapport	à	votre	hygiène	personnelle	selon	vos	
capacités	fonctionnelles.

Veuillez prendre note que :

•	 Aucun	soin	d’hygiène	ne	sera	donné	au	fond	de	la	baignoire.

•	 Aucun	soin	d’hygiène	complet,	à	la	douche	ou	au	bain,	ne	sera	
donné	si	vous	n’avez	pas	le	matériel	ou	l’équipement	requis.	Une	
hygiène	au	lavabo	vous	sera	offerte	pendant	quatre	semaines.	Si	
après	ce	délai	vous	n’avez	pas	le	nécessaire,	les	services	seront	
réévalués	par	votre	intervenant-e	pivot.
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En	raison	du	problème	de	la	présence	de	punaises	de	lit	
dans	 les	 logements	 à	Montréal,	 il	 est	 possible	 que	 vous	
voyez	 les	 auxiliaires	 déposer	 leurs	 effets	 personnels	 dans	
des	 sacs	 de	 plastique	 et	 porter	 un	 habit	 de	 protection	
lorsque	jugé	adéquat.


